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Календарный учебный график ООП начального общего образования
на 2025/2026 учебный год
1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 
1.4. Продолжительность учебного года:
– 1-е классы – 33 недели;
– 2–4-е классы – 34 недели.
2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях
1-е классы
	Учебный
период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество
учебных недель
	Количество
учебных дней

	I триместр
	 01.09.2025
	24.10.2025
	8
	40

	
	03.11.2025
	21.11.2025
	3
	14

	II триместр
	24.11.2025
	30.12.2025
	5
	27

	
	12.01.2026
	13.02.2026
	5
	25

	III триместр
	24.02.2026
	27.03.2026
	5
	23

	
	06.04.2026
	26.05.2026
	7
	36

	Итого в учебном году
	33
	165







2–4-е классы
	Учебный
период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество
учебных недель
	Количество
учебных дней

	I триместр
	 01.09.2025
	24.10.2025
	8
	40

	
	03.11.2025
	21.11.2025
	3
	14

	II триместр
	24.11.2025
	30.12.2025
	5
	27

	
	12.01.2026
	20.02.2026
	6
	30

	III триместр
	24.02.2026
	27.03.2026
	5
	23

	
	06.04.2026
	26.05.2026
	7
	36

	Итого в учебном году
	34
	170



2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней
1-е классы
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность
каникул, праздничных и
выходных дней в
календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Дополнительные каникулы
	16.02.2026
	23.02.2026
	8

	Весенние каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Летние каникулы
	27.05.2026
	31.08.2026
	97

	Праздничные дни
	3

	Выходные дни
	62

	Итого
	200


2–4-е классы
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность
каникул, праздничных и
выходных дней в
календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Летние каникулы
	27.05.2026
	31.08.2026
	97

	Праздничные дни
	4

	Выходные дни
	64

	Итого
	195




3. Регламентирование образовательного процесса на неделю.
Продолжительность рабочей недели: пятидневная рабочая неделя.
4. Регламентирование образовательного процесса на день
Сменность: школа работает в две смены.

Режим работы школы:
Вход учеников в здание №1 по адресу: ул. Комарова, д. 25– I смена – 07.30; II смена – 13.30; в здание №2 по адресу: мкр. Молодежный, д.6 - 7.30.
Продолжительность  уроков:
1 классы - «ступенчатый режим» в первом полугодии: 
• по 3 урока продолжительностью 35 минут – сентябрь, октябрь 
• все уроки согласно учебного плана продолжительностью 35 минут – ноябрь, декабрь 
• все уроки согласно учебного плана продолжительностью 40 минут – январь, май. 
 2-4-е классы – 40 минут

Режим учебных занятий: в здание №1 по адресу: ул. Комарова, д. 25 начало учебных занятий I смена – с 08.00; II смена – с 14.00, согласно расписанию; в здание №2 по адресу: мкр. Молодежный, д.6 – с 8.00, согласно расписанию.

5. Распределение образовательной недельной нагрузки
	Образовательная деятельность
	Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)
в академических часах

	
	1-е классы
	2-е классы
	3-и классы
	4-е классы

	Урочная
	20
	23
	23
	23

	Внеурочная
	2
	2
	2
	2



6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов проводится с 18 по 22 мая года без прекращения образовательного процесса в  форме итоговой диагностической работы один раз в год в качестве контроля сформированности универсальных ученых  действий по расписанию, утвержденному директором школы, 
Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится с 11 по 25 мая без прекращения образовательного процесса в форме итогового контроля по всем учебным предметам в соответствии с учебным планом ООП НОО один раз в год (в конце текущего учебного года) в качестве контроля освоения части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)  на основании результатов текущего контроля успеваемости в форме учета образовательных достижений по учебным предметам, курсу, дисциплине (модулю) за все периоды обучения (триместр) текущего учебного года (в этом случае годовая отметка по соответствующему учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), является отметкой за годовую промежуточную аттестацию и не предполагает непосредственного участия в ней обучающегося, а применяется исключительно на основе сведений о его текущих образовательных результатах за все учебные триместры текущего учебного года).
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением МАОУ СОШ №7 г.Туймазы «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».

7. Расписание звонков и перемен.
1-е классы
	Образовательная деятельность
	Сентябрь–октябрь
	Ноябрь–декабрь
	Январь–май

	1-й урок
	08.00-08.35
	08.00-08.35
	08.00-08.40

	1-я перемена
	20
	20
	20

	2-й урок
	08.55-09.30
	08.55-09.30
	09.00-09.40

	2-я перемена
	10
	10
	10

	3-й урок
	09.40-10.15
	09.40-10.15
	09.50-10.30

	3-я перемена
	
	
	10

	4-й урок
	
	
	10.40-11.20

	4-я перемена
	
	
	10

	5-й урок
	
	
	11.30-12.10


Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут
2–4-е классы
	1 смена
	2 смена

	1 урок
	08.00 – 08.40
	перемена 10 мин.
	1 урок
	14.00 – 14.40
	перемена 10 мин.

	2 урок
	08.50 – 09.30
	перемена 20 мин.
	2 урок
	14.50 – 15.30
	перемена 20 мин.

	3 урок
	09.50 – 10.30
	перемена 20 мин.
	3 урок
	15.50 – 16.30
	перемена 20 мин.

	4 урок
	10.50 – 11.30
	перемена 10 мин.
	4 урок
	16.40 – 17.20
	перемена 10 мин.

	5 урок
	11.40 – 12.20
	перемена 10 мин.
	5 урок
	17.30 – 18.10
	перемена 10 мин.


Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут

Календарный учебный график ООП основного общего образования
на 2025/2026 учебный год
1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года для 5-8-х классов: 26 мая 2026 года, для 9-х классов в соответствии с графиком проведения ГИА
1.3. Продолжительность учебного года для 5-9 классов: 34 недели

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по модулям в учебных неделях и рабочих днях

5–9-е классы
	Учебный
период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество
учебных недель
	Количество
учебных дней

	I триместр
	 01.09.2025
	24.10.2025
	8
	40

	
	03.11.2025
	21.11.2025
	3
	14

	II триместр
	24.11.2025
	30.12.2025
	5
	27

	
	12.01.2026
	20.02.2026
	6
	30

	III триместр
	24.02.2026
	27.03.2026
	5
	23

	
	06.04.2026
	26.05.2026*
	7
	36

	Итого в учебном году
	34
	170
	



*Сроки проведения ГИА для 9-х классов  обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор.




2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней
5-8-е классы
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность
каникул, праздничных и
выходных дней в
календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Летние каникулы 
	27.05.2026
	31.08.2026
	97

	Праздничные дни
	4

	Выходные дни
	64

	Итого
	195




9-е классы
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность
каникул, праздничных и
выходных дней в
календарных днях

	
	Начало
	Окончание*
	

	Осенние каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Летние каникулы **
	27.05.2026
	31.08.2026
	97

	Праздничные дни
	4

	Выходные дни
	64

	Итого
	195


*Для обучающихся выпускных классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА.
**В календарном ученом графике период летних каникул определен примерно.
3. Регламентирование образовательного процесса на неделю.
Продолжительность рабочей недели: пятидневная рабочая неделя.
4. Регламентирование образовательного процесса на день
Сменность: школа работает в две смены.

Режим работы школы:
Вход учеников в здание №1 по адресу: ул. Комарова, д. 25– I смена – с 07.30; II смена – с 12.30; в здание №2 по адресу: мкр. Молодежный, д.6 – с 7.30.

Продолжительность  уроков:
5-9 классы – 40 минут.
Режим учебных занятий: в здании №1 по адресу: ул. Комарова, д. 25 начало учебных занятий I смена – с 08.00; II смена – с 13.30, согласно расписанию; в здание №2 по адресу: мкр. Молодежный, д.6 - с 8.00, согласно расписанию.

5. Распределение образовательной недельной нагрузки
	Образовательная деятельность
	Недельная нагрузка в академических часах

	
	5-е классы
	6-е классы
	7-е классы
	8-е классы
	9-е классы

	Урочная
	29
	30
	32
	33
	33

	Внеурочная
	2
	3
	2
	2
	3



6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится с 11 по 25 мая года без прекращения образовательного процесса в форме итогового контроля по всем учебным предметам в соответствии с учебным планом ООП ООО один раз в год (в конце текущего учебного года) в качестве контроля освоения части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)  на основании результатов текущего контроля успеваемости в форме учета образовательных достижений по учебным предметам, курсу, дисциплине (модулю) за все периоды обучения (триместр) текущего учебного года (в этом случае годовая отметка по соответствующему учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), является отметкой за годовую промежуточную аттестацию и не предполагает непосредственного участия в ней обучающегося, а применяется исключительно на основе сведений о его текущих образовательных результатах за все учебные триместры текущего учебного года).
Промежуточная аттестация проводится в 5-9-х классах в соответствии с Положением МАОУ СОШ №7 г.Туймазы «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».

7. Организация итоговой аттестации
Итоговая аттестация выпускников 9-х классов проводится в соответственно с сроками, установленными Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки.

8. Расписание звонков и перемен
	1 смена
	2 смена

	1 урок
	08.00 –08.40
	перемена 10 мин.
	1 урок
	13.00 – 13.40
	перемена 10 мин.

	2 урок
	08.50 – 09.30
	перемена 20 мин.
	2 урок
	13.50 - 14.30
	перемена 10 мин.

	3 урок
	09.50 – 10.30
	перемена 20 мин.
	3 урок
	14.40 – 15.20
	перемена 20 мин.

	4 урок
	10.50 – 11.30
	перемена 10 мин.
	4 урок
	15.40 – 16.20
	перемена 20 мин.

	5 урок
	11.40 – 12.20
	перемена 10 мин.
	5 урок
	16.40 – 17.20
	перемена 10 мин.

	6 урок
	12.30 – 13.10
	перемена 10 мин.
	6 урок
	17.30 – 18.10
	перемена 10 мин.

	7 урок
	13.20 – 14.00
	
	7 урок
	18.20 – 19.00
	


Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут

Календарный учебный график ООП среднего общего образования
на 2025/2026 учебный год
1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года для 10 класса: 26 мая 2026 года, для 11 класса в соответствии с графиком проведения ГИА
1.3. Продолжительность учебного года для 10-11 класса – 34 недели.
2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по модулям в учебных неделях и рабочих днях
10-11-е классы
	Учебный
период
	Дата
	Продолжительность

	
	Начало
	Окончание
	Количество
учебных недель
	Количество
учебных дней

	I триместр
	 01.09.2025
	24.10.2025
	8
	40

	
	03.11.2025
	21.11.2025
	3
	14

	II триместр
	24.11.2025
	30.12.2025
	5
	27

	
	12.01.2026
	20.02.2026
	6
	30

	III триместр
	24.02.2026
	27.03.2026
	5
	23

	
	06.04.2026
	26.05.2026*
	7
	36

	Итого в учебном году
	34
	170


*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор.

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

10-й класс
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность
каникул, праздничных и
выходных дней в
календарных днях

	
	Начало
	Окончание
	

	Осенние каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Летние каникулы
	27.05.2026
	31.08.2026
	97

	Праздничные дни
	4

	Выходные дни
	64

	Итого
	195



11-й класс
	Каникулярный период
	Дата
	Продолжительность
каникул, праздничных и
выходных дней в
календарных днях

	
	Начало
	Окончание*
	

	Осенние каникулы
	25.10.2025
	02.11.2025
	9

	Зимние каникулы
	31.12.2025
	11.01.2026
	12

	Весенние каникулы
	28.03.2026
	05.04.2026
	9

	Летние каникулы **
	27.05.2026
	31.08.2026
	97

	Праздничные дни
	4

	Выходные дни
	64

	Итого
	195



*Для обучающихся выпускных классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА.
**В календарном ученом графике период летних каникул определоен примерно.
3. Регламентирование образовательного процесса на неделю.
Продолжительность рабочей недели: пятидневная рабочая неделя.

4. Регламентирование образовательного процесса на день
Сменность: школа работает в две смены.

Режим работы школы:
Вход учеников в здание №1 по адресу: ул. Комарова, д. 25– I смена – 07.30; в здание №2 по адресу: мкр. Молодежный, д.6 - 7.30.

Продолжительность  уроков:
10-11 классы – 40 минут.
Режим учебных занятий: в здании №1 по адресу: ул. Комарова, д. 25 начало учебных занятий I смена – с 08.00, согласно расписанию.

5. Распределение образовательной недельной нагрузки
	Образовательная деятельность
	Недельная нагрузка в академических часах

	
	10-й класс
	11-й класс

	Урочная
	34
	34

	Внеурочная
	11
	9



6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится с 11 по 25 мая без прекращения образовательного процесса в форме итогового контроля по всем учебным предметам в соответствии с учебным планом ООП ООО один раз в год (в конце текущего учебного года) в качестве контроля освоения части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)  на основании результатов текущего контроля успеваемости в форме учета образовательных достижений по учебным предметам, курсу, дисциплине (модулю) за все периоды обучения (триместр) текущего учебного года (в этом случае годовая отметка по соответствующему учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), является отметкой за годовую промежуточную аттестацию и не предполагает непосредственного участия в ней обучающегося, а применяется исключительно на основе сведений о его текущих образовательных результатах за все учебные триместры текущего учебного года).
Промежуточная аттестация проводится в 10-11-х классах в соответствии с Положением МАОУ СОШ №7 г.Туймазы «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».

7. Организация итоговой аттестации
Итоговая аттестация выпускников 11 классов проводится в соответствии с сроками, установленным Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки.

8. Расписание звонков и перемен
	1 смена

	1 урок
	08.00 – 08.40
	перемена 10 мин.

	2 урок
	08.50 – 09.30
	перемена 20 мин.

	3 урок
	09.50 – 10.30
	перемена 20 мин.

	4 урок
	10.50 – 11.30
	перемена 10 мин.

	5 урок
	11.40 – 12.20
	перемена 10 мин.

	6 урок
	12.30 – 13.10
	перемена 10 мин.

	7 урок
	13.20 – 14.00
	


Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут
